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Пояснительная записка 

Учебный план — нормативный документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации 

обучающихся. Учебный план составлен на основе ФЗ  от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации», ФГОС ООО, утвержденного приказом 

Минобрнауки от 06.10.2009 № 373, ООП НОО  МБОУ СОШ №2 имени Героя России 

М.А.Мясникова г.Сельцо. 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 371. 

В связи с тем что в школе в 2023/24 учебном году осваивать ООП ООО по ФГОС СОО 

будут только 10 класс, учебный план фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, 

по классам и учебным предметам только для 10 класс. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

гуманитарного профиля  федеральной образовательной программы начального общего 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371 с 

углубленным  изучением истории и обществознания. 

Вариант гуманитарного профиля предназначен для образовательных организаций, 

в которых обучение ведется на русском языке. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает 

величины недельной образовательной нагрузки, установленной СанПиН 1.2.3685-21: в 

10-м классе-34 часа в неделю. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех 

имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, 

реализующих основную образовательную программу начального общего образования, 

и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 

24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебных предметов предусматривает 

непосредственное применение федеральных рабочих программ «Русский язык», 

«Литература», «История», «География», «Обществознание», «Основы безопасности 

жизнедеятельности». 



 Количество часов на предметы указано в соответствии с федеральными учебными 

планами федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть  учебного плана в МБОУ СОШ №2 имени Героя России 

М.А.Мясникова использовано на увеличение учебных часов по предмету «Физическая 

культура», предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной 

части, введение специально разработанных учебных курсов «Практическая химия», 

«Математический практикум», обеспечивающих интересы и потребности участников 

образовательных отношений. 

Формы промежуточной аттестации 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением 

о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения cредняя общеобразовательная школа №2 имени 

Героя России Михаила Анатольевича Мясникова г. Сельцо Брянской области. Формы 

промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, 

учебных модулей представлены в Приложении 1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Недельный учебный план гуманитарного профиля для 10 класса МБОУ СОШ №2 

имени Героя России М.А. Мясникова 2023-2024 учебный год (5-дневная учебная 

неделя) 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество 

часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 

Геометрия Б 2 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-

научные предметы 

История  У 4 

Обществознание У 4 

География Б 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

  Индивидуальный проект   1 

ИТОГО   31 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  3 

Физическая культура  1 

Практическая химия  1 

Практическая математика  1 

Учебные недели   34 

Всего часов   34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

  34 

 

 

 



 

 

Внеурочная деятельность 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 
Название внеурочной 

деятельности 

Класс Количест

во часов в 

неделю 

ФИО учителя 

1.  «Разговоры о важном» 10 1 Мамедов Р.И. 

2.  «Россия – мои горизонты» 10 1 Мамедов Р.И. 

3.  «Читательская грамотность» 10 1 Матросова М.Г. 

4.  «НВП» 10 1 Мамедов Р.И. 



 

 

Приложение 1 

Формы промежуточной аттестации 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Форма промежуточной 

аттестации 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Контрольное тестирование 

Литература Контрольное тестирование 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Контрольное тестирование 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Контрольное тестирование 

Геометрия Контрольное тестирование 

Вероятность и статистика Контрольное тестирование 

Информатика Контрольное тестирование 

Естественно-

научные предметы 

Физика Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

Биология Контрольное тестирование 

Общественно-

научные предметы 

История  Контрольное тестирование 

Обществознание Контрольное тестирование 

География Контрольное тестирование 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Сдача контрольных 

нормативов 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Контрольное тестирование 
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